
 

 

 

Eine Persönlichkeit zu entwickeln, die den eigenen 

Ansprüchen genügt, heißt auch zu wissen, 

welche Stärken und Schwächen man hat! 

 

 

 

Finden Sie Ihre Persönlichkeitsmerkmale heraus!  

Wie gehen Sie mit Ihren Persönlichkeitsmerkmalen um? 

Was wollen Sie ändern? 

 

Die Technik der Kontemplation, sich auf christliche Werte zu 

besinnen, soll Basis unserer Persönlichkeit werden! 

 

 

 

 

 

 


